DUANIN ANLAMI, ONEMI VE USULU?
1) Duanin Anlamm

Sozliikte; “cagirmak, seslenmek, davet etmek, istemek ve yardim talep etmek”
anlamlarina gelen “dua”, din 1stilahinda; Allah’1n yiiceligi karsisinda insanin aczini ve
zafiyetini itiraf etmesi, sevgi ve saygi ile O'nun liituf ve yardimini, diinya ve ahirette
nimetler ve iyilikler ihsan etmesini dilemesidir. Kisinin lizerindeki sikinti, dert ve
belayr gidermesi, giinah, hata ve kusurlarini bagislamasi i¢in Yiice Allah’a yalvarip
yakarmasi ve O'na halini arz edip niyazda bulunmasidir. (Ragib ve ibn Manzfir, d'av md.)

Dua; sinirli, sonlu ve aciz olan insanin, bu halinin bilinci ile ve biitiin benligiyle
siirsiz, sonsuz ve kudret sahibi olan Yiice Allah’a yonelip O'nunla arasinda bir koprii
ve diyalog kurmasidir. Bu bilingle yapilan dua, insanin Yaratanina olan inancinin,
giiveninin ve O’na teslim olusunun bir gostergesidir.

2) Duanin Onemi

Dua, insanda dogustan var olan bir duygudur. Insan, {istesinden gelemeyecegi birgok
olay, iizlintii ve sikint1 ile karsilasir. Boyle anlarda, Allah'a siginma ve O'ndan yardim
isteme ihtiyaci hissiyle dua eder. Bu sebeple biitiin dinlerde dua mevcuttur.

Normal zamanlarda dua etmeyen veya Allah'a inanmayan insanlar bile, darda
kaldiklar1 ve sikintiya diistiikleri zamanlarda duaya ihtiya¢ duyarlar. Yiice Allah, bu
durumu Yunus siresinin 12. ayetinde sdyle agiklar:
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“Insana bir zarar dokundugu zaman, yan yatarken, otururken ya da ayaktayken bize
dua eder, zararim kaldirdigimiz zaman ise, sanki kendisine dokunan zarardan dolayt
bize hi¢ dua etmemis gibi davranir. Iste asiri gidenlere yaptiklar: seyler béyle siislii
gosterilmistir.”

Yiice Allah, bu ve benzeri ayetlerde sikinti zamanlarinda insanlarin dua ettiklerini
bildirmekte ve bdylece dua etmenin, insanin fitrl bir 06zelligi olduguna vurgu
yapmaktadir. Ayn1 zamanda bu gibilerin durumunu elestirerek duanin sadece sikintili
zamanlarda degil, her zaman yapilmasi gerektigini hatirlatmaktadir.

Dua yaptiktan sonra insan, gonliinde bir ferahlik ve rahatlik hisseder, isteginin yerine
getirilecegi hususunda iimit var olur. Bu yonii ile dua, ruhi bunalimlara karsi
koruyucu saglik tedbiri konumundadir.

a) Dua, i1ahi Emirdir

Dua etmek, ayet ve hadislerde 6viilmiis ve tesvik edilmistir:

FESA P (,&4) I,+3 “Rabbinize yalvararak ve gizlice dua edin.” (A’raf, 7/55; bk. En'am,
6/63)

il Gy asedly “Allah’a (azabindan) korkarak ve (rahmetini) umarak dua edin.” (A'raf,
7/56)

! Bu konu, “Din Gorevlisi Rehberi” adl1 kitabin dua bdliimiinden derlenerek hazirlanmigtir.
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Bu iki ayet-i kerimede hem kesin bir iislupla dua edilmesi emredilmekte hem de nasil
dua edilecegi bildirilmektedir.

Peygamberimiz (s.a.s.), miiminleri dua etmeye tesvik etmektedir:

5L’ijL; A ste ri,l.uEy Allah’in kullari! Size dua etmenizi tavsiye ederim.” (Hakim,
De’avat, I, 493; Tirmizi, De’avat, 102)
o Sl s Jast T 3 S B8 liad e i1
“Allah’in fazlindan isteyin, ¢iinkii Allah kendisinden bir sey istenmesini sever. En
faziletli ibadet (dua edip) bir sikintinin kalkmasini beklemektir.” (Tirmizi, De’avat, 116)
b) Dua, ibadettir
Duanin ibadet oldugunu Sevgili Peygamberimiz su hadis-i seriflerinde haber

vermistir:

§3L;:J'l é.i:L’lei “Dua, ibadetin oziidiir.” (Tirmizi, Daavat, 1)

AP j,u.sl.,dl J:ul “En faziletli ibadet duadir.” (Hakim, De’avat, 1, 491)

¢) Dua Etmemek Allah’in Gazabini Celbeder
wu:w i }’:—JAI o “Kim Allah’a dua etmezse, Allah ona gazap eder” (Ibn Hibban, Zikir

ve Dua, No: 890; Hakim, De’avat, I, 491; Tirmizi, De’avat, 2; fbn Mace, Dua, 1) anlamindaki hadis, bu
gercegi ifade etmektedir. Ciinkli dua etmeyen insan, hem Allah ve Peygamberin “dua
edin” emrine uymamig, hem de biiyliklenmis, kendisini miistagni gérmiis demektir. Bu
durum, “kulluk” ile bagdasmaz ve Allah'm gazabin celbeder.

¢) Dua, Miiminin Manevi Silahidir

2V el 58 5 el Bl 5 eball S e “Dua, miiminin silahidir; dinin diregidir;
goklerin ve yerin nurudur” (Hakim, De’avat, No: 1812; Heysemi, Ediye, 5, No: 17198)
anlamindaki hadis, duanin miimini birtakim sikinti, kaza ve belalardan koruyacagini ifade
etmektedir. Buradaki ““silah™ izafl anlamdadir. Insan, “silah” ile diisman saldirilarina kars1
kendini korur. Hadiste dua da silaha benzetilmistir. Ciinkii insan dua ederek Allah'tan
kendisini goriiniir goriinmez kazalardan, belalardan ve afetlerden korumasini ister. Eger

sartlarina uygun ve ihlas ile dua edebilirse, Allah onu korur. Boylece dua, miiminin
manev1 silahi olur.

II. DUANIN USUL VE ADABI

Dua etmek; Yiice Allah'a ibadet etme, O'nu anma ve O'na iman etmenin geregidir. Bu
sebeple duanin makbul olabilmesi i¢in, bir kistm usul, adap ve kurallara riayet
edilmesi gerekir. Bu usul, adap ve kurallar1 sdyle siralayabiliriz:

1) Duaya Edzii Besmele, Hamdele ve Salvele Ile Baslanmalidir

Dua o6ncesinde Miisliiman, ruhen ve bedenen duaya hazir hile gelmeli, miimkiinse
abdest alip kibleye donmelidir. (Buhari, De’avat, 24; ibn Mace, Dua, 13)

Ayet ve hadislerde hayvanin Allah’in adi anilarak kesilmesi (En’am, 6/18), besmele ile
yenilip i¢ilmesi (Ebu David, Et'ime, 15), Allah’in adi ile (Alak, 96/1) ve elizii ¢ekerek
Kur’an okunmasi (Nahl, 16/98) emredilmektedir. Dua da bir ibadet olduguna gore,
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duaya da elQzii ve besmele ¢ekerek baslanmali, sonra Allah’a hamd ve

Peygamberimize salat ve selam getirilmelidir. Peygamberimiz (s.a.s.) duaya, 555l

B3l J"\JU*“ “Yiicelerin yiicesi ve bagislayict olan Rabbimi, biitiin noksanliklardan

tenzih ederim” diyerek baslamis (Ahmed, 1V, 54; Hakim, Dua, I, 498) ve sOyle
buyurmustur:

(G g S, B o I e i e o 5 i, T 3051 S 1
“Biriniz dua ettigi zaman, Allah'a hamd ve ovgii ile baslasin, sonra Peygambere saldt
etsin, sonra diledigi duay: yapsin.” (Tirmizi, De’avit, 66; Ebu Daviid, Salt, 358)
Sahabeden Hz. Omer (r.a.),

Ayadedn Joars e 1 St A Al i LI S Bty

“Peygambere salat getirilinceye kadar dua, yer ile gok arasinda durur, hi¢hir dua
O ’na yiikselmez (kabul olmaz)” demigtir. (Tirmizi, Salat, 347)

2) Duadan Once Tévbe ve istigfar Edilmelidir

Giinah isleyen, haramlardan uzak durmayan bir kulun duasi kabul edilmeye layik
degildir. Peygamberimizin su hadisi ¢ok dikkat ¢ekicidir:

(5l 52 15 o5 0352 AL 05 6.5 6 )00 0 0 Sl A o oo
AN Gl S

“Allah yolunda seferler yapmus, iistii bast tozlanmis bir adam, ellerini semaya
kaldrarak, ‘Ya Rabbi’ ‘Ya Rabbi’ diye dua ediyor, yalvariyor. Halbuki yedigi haram,

ictigi haram, giydigi haram, gidast haramdir. Béyle birisinin duasi nasil kabul olur?”
(Miislim, Zekat, 19)

Bu itibarla miimin, duaya baglamadan once gilinahlarini itiraf edip ihlas ile Allah'a
tovbe etmeli ve O’ndan af ve magfiret dilemelidir.

3) Eller Semaya Acilmali ve Dua Sonunda Yiize Siiriilmelidir

Peygamber Efendimiz (s.a.s.), dua ettigi zaman koltuk altlar1 goriinecek kadar ellerini
semaya kaldirmistir. Sahabeden Ebu Musa el-Es'ari, Hz. Peygamber’in dua ederken
koltuk altlar1 goriinecek kadar ellerini kaldirdigini bildirmistir. (Buhari, De’avat, 22)
Ayrica Allah Resulii’niin duada parmaklarint omuz hizasina kadar kaldirdigi da
rivayet edilmistir. (Hakim, De’avat, 1, 536)

Hz. Omer’in rivayet ettigi su hadis-i serif de dua sonunda ellerin yiize siiriilmesi
gerektiginin bir delilidir:

5 g s B Walis o el s 036 5 iy L e S A 3,25 56 “Hz. Peygamber,

duada ellerini semaya kaldirdiginda yiiziine siirmeden indirmezdi” demigstir. (Tirmizi,
De’avat, 11)
Yagmur duasinda ellerin konumu diger dualardan farklidir. Hz. Peygamber (s.a.s.)’in
yagmur duasinda ellerini fazlaca kaldirdigi (Buhari, Istiska, 21), sehadet parmagin
kaldirdig1 (Taberani, el-Mu’cemii’l-Evsat, No: 5981), ellerinin {ist kismini1 yiiziine, i¢ kismini
yere c¢evirerek dua ettigi (Ahmed, No: 12239), seklinde rivayetler vardir.



Bu hadis-i serif ve benzerlerini esas alarak kitlik ve kuraklik gibi her hangi bir
musibetten kurtulmak i¢in dua yapilirken ellerin sirt kisminin, Allah’tan diinyevi ve
uhrevi her hangi bir sey isterken ellerin i¢ kisminin semaya kaldirilmasinin siinnet
oldugu soylenmistir. Diger dualarda degil de sadece yagmur duasinda ellerin iist
kisminin semaya kaldirilmasinin hikmeti, iist giysisinin cevrildigi gibi mevcut
durumun yani kurakligin yagmura déniismesini istemektir.

Peygamberimiz (s.a.s), camide minberde ve cami disinda yagmur duasi yapmis ve
yagmur yagmustir. (Nesai, Istiska, 1-10) Cami disinda yaptigi duada ezan ve kamet
olmaksizin iki rekat namaz kilmig, namazda kiraati aciktan yapmis istigfarda
bulunmus, st giysisini (rida) ters c¢evirmis, kibleye donmiis ve duayr ayakta
yapmustir. (Buhari, Istiska, 14-18)

Hz. Aise (r.a.) validemiz Peygamberimizin yatmadan once yaptigi duada ellerinin
konumu ile ilgili su bilgiyi vermistir:

ool 53250 0 50 B L1038 g &8 8 1 ll] i 0 5115y 08 05 e B LG S0
U5 A5 o5 G BT 5 a5y el o gy 105 0l (pn UL U W 225 58 1 oy S50 55 T
;:)\i.:aé))/(ﬁ

“Restlullah (s.a.s.), her gece yatagina girdigi zaman avuglarini birlestirir, sonra
avucuna iifler sonra (e’iizii besmele cekip) Ihlds, Felak ve Nas surelerini okur, sonra
elleri uzanabildigi yere kadar viicudunu mesh ederdi. Bu iglemi yapmaya dnce
basindan baglar, yiiziine ve viicudunun on taraflarina mesh ederdi. Bunu ii¢ defa
yapardi.” (Tirmizi, De’avat, 21; Ebu David, Edeb, 107)

Bu hadis-i serifte peygamberimiz (s.a.s), avuglarini birlestirip dua etmektedir. Bazi
Miisliimanlar, namazda ve diger zamanlarda da bdyle dua etmektedir. Peygamberimiz
sair zamanlarda yukarida hadis-1 seriflerde bildirildigi sekilde ellerinin i¢ kismini
semaya kaldirarak, yagmur ve afet duasinda ise ellerinin i¢ kismin1 yere veya yiiziine
gelecek sekilde dua etmistir.

4) Esma-i Hiisna ile Dua Edilmelidir

Yiice Allah, Kur’an’da;

g op230 L 2LLY &3 “En giizel isimler Allah'indir. O hdlde O'na o giizel isimler ile
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dua edin” (Araf, 7/180) anlamindaki ayeti ile kendisine, esma-i hiisnd ile dua

H = Vo 2% ais ok ATT Ao o B e g o, £ kN T .7
edilmesini emretmekte ve ol SN AG 1ged5 U Gl G50 15831 o <l 123l 5 “De ki Ister

Allah diye dua edin, ister Rahman diye dua edin, hangisiyle dua ederseniz (edin) en
gtizel isimler O'nundur” (Isra, 17/110) anlamindaki ayet ile “Allah”, “Rahman” isimleri
ya da diger isimlerinden biri ile dua edilebilecegini bildirmektedir. Hem Kur’an'da
hem de hadislerdeki dua 6rneklerinde bunu gormekteyiz.

5) Miibarek Giin ve Gecelerde Cokca Dua Edilmelidir

Dua, her zaman ve her yerde yapilabilir. Bununla birlikte Arefe giinii ve geceleri,
Ramazan ayi, Cuma ve bayram giin ve geceleri, seher vakitleri, gecenin licte ikisi,
sabah ve aksam vakitleri, ezan ile kamet arasinda, secdede ve namaz akabinde yapilan
dualarin kabul edilecegi ile ilgili hadisler vardir. Meseld Kur’an'da aksam ve sabah
dua edilmesine isaret edilmektedir. Ayrica Kur’an'da muttakiler, seher vakitlerinde



Allah'tan bagislanma dileyen kisiler olarak tanimlanmaktadir. (Zariyat, 51/18) diye
oviilmektedir.

6) Dua Thlas ile ve Bilingli Olarak Yapilmahdir

Dil ile dua climlelerini sdylerken, zihin baska diisiincelere dalmamali; insan, biitiin
varlig ile Allah'a yonelmeli, bilerek ve isteyerek, ihlas ve samimiyetle dua etmelidir.
05380153 5 Gl 4 Gyl @l 1,236 “Kdfirlerin hosuna gitmese de siz, dini yalniz Allah'a

halis kilarak O'na dua edin” (Miimin, 40/14) anlamindaki ayetler ile (bk. Yunus, 10/22;
Ankebiit, 29/65; Lokman, 31/32),

N Pl B e 283 Canli Y & & 1,085 Biliniz ki, Allah gafil bir kalpten gelen duay

kabul etmez” (Tirmizi, De’avat, 66) anlamindaki hadis, duanin ihlasli ve suurlu yapilmasi
gerektigini ifade etmektedir.

7) Kabul Olacagina inanilarak Dua Edilmelidir

Yiice Allah'm giizel isimlerinden biri “semi'u'd-dua (dualar1 isiten, kabul eden)” dir.
(Al-i Imran, 3/38) Bu itibarla miimin, dualarmi Allah'm kabul edecegine inanarak

yapmalidir. Nitekim Peygamberimiz (5.a.5.), £l=30 0,3, S"’" W13l “Kabul edilecegine
kesin bir sekilde inanarak Allah’a dua edin” (Tirmizi, De’avat, 66) tavsiyesinde
bulunmus ve sdyle buyurmustur:

SN G0 sl Ein (..Q,U\ s Yy ALl 0,16 v%Ll &3 13 “Biriniz, dua ettigi zaman,

isteginde azimli olsun (Talebini kesin olarak dile getirsin). ‘Allah’im! Dilersen bana

ver’ demesin. Cuinkii Allah’1 zorlayacak herhangi bir gii¢ yoktur.” (Buhari, De’avat, 21;
Miislim, Zikir, 7; Ibn Hibban, Ed'ye, No: 977)

8) Kisik Bir Sesle ve Yalvararak Dua Edilmelidir

Bagirip cagirarak, yiiksek ses ve riya ile degil yalvararak ve kisik bir sesle dua
edilmesi, Allah ve peygamberin emridir:

el ;95 N G (’iﬂ |23\ “Rabbinize yalvararak ve icten dua edin. Ciinkii O,
haddi asanlart sevmez.” (A’raf, 7/55)

Gl (o (I UGV 5180 30 (il 0585 R T8 s s 255 58315
“Rabbini, i¢inden, yalvararak ve korkarak, yiiksek olmayan bir sesle sabah aksam an,

gafillerden olma.” (A'raf, 7/205)

Sahabeden Ebu Musa el-Es’ari der ki: “Allah Resulii ile birlikte bulundugumuz bir
seferde, tepelere ciktikca, derelere indikce yiiksek sesle tekbir ve tehlil getiriyorduk.
Bunun {izerine Hz. Peygamber soyle buyurdu:

1500 305 € p a2 80 Lo 0 0,2 8 Y 108 ol e 1,500 1 g
‘Ey Insanlar! Kendinizi yormaymmiz. Ciinkii sizler sagir ve uzaktaki birine degil, her
an sizinle olan, her seyi duyan Allah’a dua ediyorsunuz’” (Buhari, Cihad,131)

Duay1 sessizce ve yalvararak yapmak, ihlasin geregidir. Yiiksek sesle yapilan duaya,
riya karigabilir. Bu sebeple Hanefl bilginler, namazda Fatiha sonunda “amin”
kelimesini sessiz soylemenin daha faziletli oldugu ictihadinda bulunmuslardir.
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Yiiksek sesle bagirarak dua etmek adaba da uygun degildir. Ciinkii 35 G o A

“Nerede olursaniz olun Allah sizinle beraberdir” (Hadid, 57/4; bk. Miicadele, 58/7; Su’ara,
26/62) anlamindaki ayet ile,
Gas y EST 5 S5 5 18] gae o6 Gl “Beni zikrettigi ve dudaklarini benim icin hareket

E N T

ettirdigi zaman ben kulumla beraberim.” (Hakim, De’avat, 1, 496), 3 13 i Gl “Bana

dua ettigi zaman ben onunla beraberim” (Mislim, Zikir, 19) anlamindaki kutsi
hadislerde beyan edildigi gibi biz nerede olursak olalim Allah bizimle beraberdir.

Allah, bizim kisik sesle bile olsa yaptigimiz dualar1 duyar. Hatta > 5. £l S350 555

& 3l “Biz insana sah damarindan daha yakimiz” (Kaf, 50/16) anlamindaki ayette

bildirildigi gibi O, bize bizden, sah damarimizdan da yakindir. Bu itibarla, duada
bagirip cagirmak, siislii olsun ve begenilsin diye yapmacik hareketlerde bulunmak
dogru degildir.

Dualar, ibadet suuruyla, dini vakar ve Ol¢iilere uygun olarak yapilmalidir. Gosterise
diiskiin, dini suurdan mahrum birtakim kisileri memnun etmek i¢in, mana yavanligi
tastyan, tumturakli ifadelerle hiiner gostermeye ¢aligmak, duanin amacina ve ruhuna
aykiridir. Kur’an ve Stinnet’te yer alan dualar, kapsamli ve veciz sozler tercih
edilmeli, tekelliif, kafiye ve seci yapmaktan kaginilmalidir:

B (S e 255 £ 01 Gl i 125 0 1 LG 1 3,25 08

“Allah'in Resilii (s.a.s.), dualarda veciz ve kapsamli sozler ile dua etmeyi tercih eder,
bunlarin disindakileri terk ederdi.” (Ebu Déavad, Salat, 358) Hz. Aise validemiz; >3

fLLiJ\ o fr..uj‘ “Secili, kafiyeli sozlerle dua etmekten sakin” demis, ashap ve

peygamberin bunu kerih gordiigiinii bildirmistir. (Ibn Hibban, Ed'tye, No: 979; bk. Buhari,
Dua, 19)

9) Israrla Dua Edilmelidir

Miimin, Yiice Allah'tan isteginde 1srarlt olmali, istegim yerine gelmedi diye duadan
vazgegmemelidir. Sahabeden Abdullah ibn Mes'id, Peygamberimiz (s.a.s.)’in; 13| o

bye e oa lSl} 56 63 63 “Dua ettigi zaman iic sefer tekrar eder ve bir sey istedigi zaman
yine ti¢ sefer tekrar ederdi” demistir. (Miislim, Cihad, 107)

Peygamberimiz (s.a.s.);

S oratd b 5 5es 8 Jyis Jos G (30 Dl “Rabbime dua ettim de kabul edilmedi,
diyerek acele etmediginiz siirece Allah dualarimizi kabul eder.” (Buhari, De’avat, 22;
Miislim, Zikir, 92) anlamindaki hadisi ile 1srarla dua edilmesini tavsiye etmistir.

Dua ettikten sonra sonucu Allah'a havale etmek gerekir. Allah, kulunun istedigini
hemen verebilecegi gibi, daha sonra da verebilir veya kulun istegi, kendisi i¢in hayirh

degildir, ona daha hayirli olan1 verir veya miikéafatin1 ahirete birakir. (Tirmizi, De’avat,
133)



10) Umit ve Korku i¢inde Dua Edilmelidir

Insan, dua ederken, Allah’a kars1 saygi ve O’nun azabindan korku i¢inde bulunmals,
ayn1 zamanda istekli ve imitli olmalidir. Yiice Allah su ayet-i kerimelerde timit ve
korku i¢inde dua edenleri 6vmektedir:

Gl a1 0550 Gl B 4,315

“Korkarak ve umarak O'na dua edin. Muhakkak ki Allah'in rahmeti, soziinii ve isini
en iyi bir sekilde yapan miiminlere yakindir.” (A'raf, 7/56)

Ogha) (55 Uag G B3 (45 000 crliadl o2 (40 35
“Onlar (miiminler); korkarak ve iimid ederek Rablerine ibadet etmek igin

vataklarindan kalkarlar. Rablerine dua ederler ve kendilerine rizik olarak verdigimiz
seylerden de Allah i¢in harcarlar.” (Secde, 32/16)

Gensle 1985 €a35 CE5 48055 ol il 3 0,8 L0156 1)
“Onlar (Zekeriya ve Yahya peygamberler); gercekten hayir islerinde yarisirlar,

(rahmetimizi) umarak ve (azabimizdan) korkarak bize dua ederlerdi. Onlar bize derin
saygt duyan kimselerdi.” (Enbiya, 21/90)

Miimin, ilahi azaptan korku i¢inde bulunmakla birlikte yaptigr duayr Allah'in kabul

edecegi inanci ve diisiincesini tasimalidir. Ciinkii Yiice Allah, Kur’an'da, o) &5

o Js “Rahmetim her seyi kaplamistir” (A'raf, 7/156), bir kutsi hadiste ise x> Eal

at “Rahmetim gazabimi ge¢mistir” buyurmustur. (Beyhaki, Su'abii'l-iman, er-Rica

>

Minallah, No: 1037)
Bir kutsi hadiste Yiice Allah; G315 &G 61 5 suie b Xie G “Ben, kulumun bana olan

zanni tizereyim ve bana dua ettigi zaman ben onunla beraberim” (Mislim, Zikir, 19)
buyurmaktadir. Bu itibarla miimin dua ettigi zaman, Allah'in duasini kabul edecegini,
istegini yerine getirecegini diisiinmeli ve buna yiirekten inanmalidir.

11) Dua Adabina Riayet Edilmeli ve Mesru Seyler Istenmelidir.

Islenmesi ve istenmesi dinimizce giinah sayilan konularda dua edilmemelidir. Ciinkii
bu tiir dualar kabule sayan olmaz. Peygamberimiz (s.a.s.), sdyle buyurmustur:

>3 inkab ;/T oL &» K.JL» ,\AU Sl :J\;;/\! “Kul, giinah talep etmedik¢e veya sila-i rahmin

kopmasint istemedikce duasi icabet gormeye (kabul edilmeye) devam eder.” (Miislim,
Zikir, 25; Ibn Hibban, Ed'tye, No:881, 976)

Duada haddi asmak, duanin usul ve adabina uymamaktir; istenmeyecek seyleri
istemek, dinen haram ve yasak olan seyleri talep etmektir; yiiksek sesle, bagira bagira
dua etmektir. Sebeplere yapismadan zafer kazanmay1 veya ¢alismadan zengin olmay1
istemek veya gilinah islemeye 1srarla devam ettigi halde Allah'tan isteklerde bulunmak
da duada haddi asmaktir. Duada hadi asmak ise duanin kabul edilmemesinin
sebebidir.



12) Dua, Her Zaman Y apilmahdir

Her insan bir derde, bir sikintiya, bir belaya ugradigi zaman Allah'a siginir, O'na dua
eder. Boyle sikintili zamanlarda goniiller bitiiniiyle Allah'a agilir, samimiyetle ve
candan dua edilir. Allah da bu dualar1 kabul eder. Sikintili zamanlarda yapilan duanin
geri cevrilmeyecegi hadiste (Ebu Davad, Edeb, 41) bildirilmekle birlikte sadece darlikta,
sikintida veya bir korku, kaza ve felaketle kars1 karsiya gelindigi zaman degil, varlikli
ve sagliklt zamanlarda, huzur ve rahatligin hiikiim siirdiigii anlarda da dua edilmelidir.
Kisi sikintiya, darhiga ve zorluga karsi sabir ve dua ile ayakta kalmaya calistig1 gibi,
nimetlere kavusmast durumunda da slikredip dua etmelidir. Su ayet ve hadisler
insanin her iki durumda da dua etmesi gerektigini vurgular:
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“Insana bir zarar dokundu mu, hemen ictenlikle Rabbine yénelerek O'na dua eder.
Sonra (Rabbi) ona kendisinden bir nimet verdi mi; énceden O'na yaptigi duay
unutur.” (Zimer, 39/8; bk. Ziimer, 39/49; Yunus, 10/12; Ankebit, 29/65; Lokman, 31/32; Rim,
30/33)
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“Insana bir nimet verdik mi yiiz ¢evirir; yan ¢izer. Ona bir ser dokundu mu yalvarip
durur.” (Fussilet, 41/51; bk. Fussilet, 41/49)
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“Stkintili ve musibete ugradigi zamanlarda Allah'm duasimi kabul etmesini isteyen
kimse, rahat zamanlarinda cok dua etsin.” (Tirmizi, De’avat, 9)

13) Sadece Allah'a Dua Edilmelidir
Dua, sadece Allah'a yapilmali, araya bagka aracilar sokulmamalidir. Her namazda
okudugumuz Fatiha suresinde, ‘i3 8G|; X& 3C) “Sadece Sana ibadet eder, sadece

Senden yardim dileriz” diyerek bunu dile getiririz. Ayrica yalniz Allah’a dua edilmesi
gerektigi su ayetlerde ifade edilmektedir:

il e 0,85 53 AP & g S6“Oyle ise sakin Allah ile beraber baska bir ildha
valvarma, sonra azaba ugrayanlardan olursun.” (Suara, 26/213)

e o wl S “Allah, kuluna kafi degil mi?” (Ziimer, 39/36)

Allah"t birakip da zarar1 ve faydas1 dokunmayan, hatta zarar1 faydasindan c¢ok olan
varliklara dua edenler (putlardan, tiirbelerden, oOliillerden yardim isteyenler, medet
umanlar) su ayet-i kerimede kinanmaktadir:

Ll BN VATR B RE5 Y U8 Y G atl 053 by 25 “O, Allah't birakar da kendine ne zarar, ne
de fayda veren seylere tapar. Bu da derin sapikhigin ta kendisidir.” (Hac, 22/12)

14) Salih Amel ve Hayirh isler Duada Vesile Edilmelidir

Miimin, duanin kabul olmasi igin isledigi salih ve hayirli amelleri vesile etmelidir. Bunun
ornekleri hadislerde vardir. Ornegin bir yolculuk esnasinda yagmura tutulan ve bir magarada



mahsur kalan ti¢ arkadas, hayirli amellerini vesile kilarak Allah’a yalvarmislar ve neticede
magaradan kurtulmusglardir. (Miislim, Zikir ve Dua, 100)

Hakim'in Miistedrek adl1 eserinde Peygamberimizin de duada vesile edilebilecegi ile
ilgili soyle bir rivayet vardir:

Gorme oOzirli biri gelip Peygamberimizden iyilesmesi i¢in kendisine dua etmesini
ister. Peygamberimiz, bu kimseye giizelce bir abdest almasini ve iki rekdt namaz
kilmasini ve s0yle dua etmesini emreder:
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“Allahtim! Senden (bana sifa vermeni) iStiyorum, rahmet peygamberi olan elgin
Muhammed (s.a.s.)'i vesile ederek Sana yodneliyorum. Ey Muhammed! Ben, su
ihtiyacimi  gidermesi  i¢in  seninle Rabbine yoéneliyorum. Allah'im! O'nu

(peygamberini) bana sefaat¢i kil ve ihtiyacim konusunda onu bana sefaatgi eyle.”
(Hakim, De’avat, No: 1909, 1929-1930, I, 519, 526)

Bu hadiste, Peygamberden bir sey istenmiyor; istekler dogrudan Allah'a arz ediliyor;
sadece Allah'in en sevgili kulu ve son peygamberi olan Hz. Muhammed (s.a.s.),
duanin kabulii i¢in vesile ediliyor. Konu ile ilgili ¢ rivayetten ikisinde,
Peygamberimizden bu duay1 6grenen kiginin dua ettigi ve iyilestigi bildirilmektedir. (Hakim,
De’avat, No: 1929-1930, I, 526)

15) Duamin Sonunda “Amin” Denilmeli, Hz. Peygambere Salat-ii Selim Getirilmeli ve
Fatiha Suresi Okunmahdir
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Duanin sonunda “4min” ve &3 \&; G;Ya Rabbi! Duami kabul et” (ibrahim, 14/40)

denilmelidir.
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“Biriniz ‘amin’ dedigi zaman gékteki bir melek de ‘amin’ der. Ikisinden biri digerinin
‘amin’ demesine denk gelirse o kisinin geg¢mis giinahlari bagiglanir” (Hemmam b.
Miinebbih, Sahifetii Hemmam, No: 10) anlamindaki hadis, dua sonunda “4min” demenin
onemini ortaya koymaktadir.

Yine duanin sonunda Peygamberimize salat ve selam getirilmeli ve Kur’an’in ilk suresi olan
Fatiha suresi okunmalidir. ~ Fatiha’y1r okuyan kimsenin duast kabul olur. Bir kutsi
hadiste Yiice Allah, soyle buyurmustur:

“Fatiha’yt kendim ile kulum arasinda ikiye boldiim: Yarisi benim, yarisi da
kulumundur. Kulumun istedigi hakkidir, kendisine verilecektir.”

Hadisin devaminda Peygamberimiz sdyle demistir:

“Bir kul, u..dbd\ <5 & uslidedigi zaman Yiice Allah; ‘Kulum bana hamd etti, der.”

Kul; v,.>-4,.H o= Ndediginde Yiice Allah, ‘Kulum beni ovdii’ der.

Kul, 51 ezl dediginde, Allah, ‘Kulum beni yiiceltti, bana saygi gosterdi’ der.



Kul, :M....; 3615 X% 361 dedigi zaman Allah, ‘Bu benim ile kulum arasindadir (ibadet

eden kuluma, yardim etmek bana aittir). Kulumun istedigi verilecektir’ der.

Kul, 5l ¥ ogle opdaid ,.o:..g,J.e Eail 5yl Bs :,.J\:.,W,Jl bi5a)l Gasl dedigi zaman Allah,
‘Bu dilek kula aittir, istedigi verilecektir’ buyurur.” (Miislim, Salat, 38)

Son olarak dua hususunda belirtmemiz gereken bir konu da sudur: Ulkemizde uzun
yillardir namazlardan sonra okunan ‘“salat-1 miinciye” diye bilinen dua, Hz.
Peygamberden bize ulasan bir dua degildir. Kur’an-1 Kerim'deki Peygamberimize

salat ve selam getirmeyi emreden ayetin (Ahzab, 33/56) emrine uyabilmek igin Islam
bilginleri tarafindan derlenen bir duadir. Dua metni ve anlami sodyledir:
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“Allah’im! Peygamber (s.a.s.)’e oyle bir saldt ve seldm eyle ki, onunla biitiin korku

ve afetlerden bizi kurtarirsin. Biitiin istek ve arzularimizi yerine getirirsin. Biitiin
kotiiliiklerden temizlersin. En yiiksek derecelere ve en iist gayelere yiikseltirsin.
Diinyada ve oldiikten sonra hayiwrlarin her birisine ulagtirirsin.”

\
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hadislerde gegmektedir. (Ebu David, Salat, 183, No: 978) Sahabenin, “Ey Allah’in
Peygamberi! Sana salat ve selam getirmekle emredildik. Selami nasil verecegimizi
biliyoruz. Sana nasil salat edecegiz?” diye sormasi lizerine Peygamberimiz (s.a.s),
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“Allah1m! Ibrahim Peygambere (ve ailesine) (Ebu David, Salat, 183, No: 976) merhamet
ettigin gibi Muhammed (ve ailesine) (ebu David, Salds, 183) de merhamet et, san ve serefini
yiicelt, itibar ve degerini artir. Sen ¢ok oOviilen, cok serefli olansin. Ibrahim'i (Ve

ailesini) miibarek ve serefli kildigin gibi Muhammed'i (ve ailesini de) miibarek ve
serefli kil. Sen ¢ok oviilen, ¢ok serefli olansin’ duasin1 okuyun buyurmustur.
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